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Ceacht Leibhéil Shinsearaigh 3: Leictreachas -
Seoltéiri agus Inslitheoiri

Naisc Churaclaim

OSCE > Fuinneamh agus Forsai » Maighnéadas agus Leictreachas
OSCE : Abhair » Abhair agus Athri
OSPS , Mé Féin , Sabhailteacht agus Cosaint
Cuspéiri
1. Faigh tuiscint ar an gcoincheap de sheoltoiri agus inslitheoiri leictreacha

2. Fiosraigh an bhfuil dbhair airithe ina seoltoiri n6 inslitheoiri leictreacha
3. Rangaigh na habhair mar na cinn a sheolann leictreachas agus na cinn nach ligeann do leictreachas dul triothu

Acmbhainni

Pinn, bileog gniomhaiochta ‘Seoltéiri agus Inslitheoiri Leictreacha’ ar line ata ar fail ar www.esbnetworks.ie/education né céipleabhar, paipéar A4/A3
d’obair i ngrupai.

Trealamh fiosrachain: Bolgan, ceallra, 3 shreang, rogha earrai déanta as abhair éagsula e.g. paipéar, spundg phlaisteach, spinég mhiotail, faiscini
paipéir, banda rubair, rialéir adhmaid, bonn, tairne, péire spéaclai, éadach, cloch.

Réamhra

larr ar na daltai dul siar a chaitheamh ar cheacht 1 maidir le cad a tharlaionn nuair a leagann duine lamha fliucha ar fhearas (faigheann siad
turraing leictreach). Fiosraigh é seo, agus tabhair leid doibh a ra gur féidir le daoine gniomhd mar sheoltoiri leictreacha, agus ligeann siad don
sruth leictreach sreabhadh trina gcoirp. Minigh an téarma seoltéir (féach sainmhinid thios).

Taispeain plocoid do na daltai. larr orthu machnamh a dhéanamh faoin gcuis nach bhfaigheann daoine turraing leictreach nuair a chuireann
siad plocoid isteach i soicéad den phriomhlionra. Tabhair leid doibh a ra go bhfuil an chasail den phlocéid déanta as plaisteach no rubar,
nach ligeann don leictreachas dul triothu. Is inslitheoir leictreach ¢ (féach sainmhiniu thios).

Seoltoir leictreach — abhar a ligeann don leictreachas dul trid.

Inslitheoir leictreach — abhar nach ligeann don leictreachas dul trid né a mhoillionn an sreabhadh leictreachais.

Forbairt

larr ar na daltai, mar rang, roinnt abhar a ainmnit agus déan liosta diobh ar an gclar e.g. miotal,
adhmad, plaisteach, rubar, fabraic, paipéar, gloine, cloch.

Roinn an rang isteach i ngripai, agus tabhair gach ceann diobh paipéar A4. larr ar gach
grupa dha choltn de ‘Seoltoiri’ agus ‘Inslitheoiri’ a tharraingt. larr orthu liosta a dhéanamh
d'aon earrai atd déanta as na habhair seo a cheapann siad a ghniomhoidh mar sheoltoir/
inslitheoir leictreach.

Mar rang, no i ngrupai beaga, leag amach an fiosru seo a leanas.

*Na déan dearmad Fan Slan i gconai le leictreachas agus Fan Amach uaidh!
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Fiosru ar Sheoltéiri agus Inslitheoiri

1.

Tabhair coip den bhileog gniomhaiochta ‘Seoltoiri agus Inslitheoiri’ do gach grupa/dalta (n6 iarr orthu taifead den fhiosru a scriobh isteach ina
gcoipleabhar). larr orthu a thuar cad iad na habhair ata ina seoltoiri/inslitheoiri agus a dtuartha a thaifeadadh ar an mbileoga gniomhaiochta.

2. Leag amach ciorcad simpli mar a thaispeantar sa |éaraid thuas.

3. Déan tastail ar gach earra mar seo a leanas: Leag an bun saor den da shreang A agus B ar an earra ata & thastail agat.
Ma lasann an bolgan is seoltoir leictreach € an t-earra. Mura lasann sé is inslitheoir é. A ghile is ata an bolgan, is ea is fearr ata an t-earra ag
seoladh.

4. Breathnaigh ar na torthai agus déan taifeadadh diobh. Cuir na tuartha i gcomparaid leis na torthai.

5. Pléigh mar rang, agus déan liosta ar an gclar cé acu na habhair atd ina seoltoiri/inslitheoiri leictreacha. Pléigh an tabhacht a bhaineann le
habhair a bheith ina seoltéiri/inslitheoiri sa tsabhailteacht leictreach e.g. plaisteach in usaid ar chasail plocoide, cablai.

Clabhsur

Roinn an rang isteach i ngrupai, agus tabhair paipéar A4/A3 do gach grupa. larr orthu meaisin/feithicil a shamhlu agus a dhearadh inar féidir le
sarlaoch bogadh go sabhailte tri sheomra ata lan le leictreachas. Cuir i gcuimhne do na daltai machnamh a dhéanamh
ar na habhair a usaidfidh siad chun an t-inslit is fearr a thabhairt don sarlaoch.

Gniomhaiocht Bhreise

Déan fiosru costiil leis an gceann thuas, an uair seo ag fiosru cad iad na miotail atd mar na seoltoiri leictreachais is fearr.

larr ar na daltai iniichadh a dhéanamh ar na habhair a usaidtear i bhfearais leictreacha ar fud an tseomra ranga/ na scoile.

*Na déan dearmad dul chuig www.esbnetworks.ie/education le haghaidh nios mé acmhainni éagsula maidir le leictreachas.



